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I. CZĘŚĆ OPISOWA 
 
1.  DANE OGÓLNE 
 
1.1 INWESTOR 
Gmina Rokiciny, 
97-221 Rokiciny-Kolonia, ul.Tomaszowska 9  
 
1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA 

 Umowa z Inwestorem, 
 Oględziny budynku dokonane przez projektanta, 
 Uzgodnienia z Inwestorem, 
 Inwentaryzacja budynku, 
 Normy i przepisy budowlane, 

 
1.3 PRZEDMIOT INWESTYCJI 
Przedmiotem inwestycji jest docieplenie budynku położonego w Mikołajowie, Mikołajów 1a. 
 
2. OPIS BUDYNKU 
 
2.1 PLAN SYTUACYJNY 
Teren objęty projektem obejmuje działkę nr 99/2 w obrębie 14 Mikołajów. Na działce 
zlokalizowany jest budynek pełniący funkcję świetlicy wiejskiej. Teren wokół budynku jest 
zagospodarowany – zieleń niska. 
 
2.2 OGÓLNY OPIS BUDYNKU 
2.2.1 Dane ogólne 
Budynek objęty projektem jest jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony, o wysokości około 
4,00m npt.  
2.2.2 Ściany zewnętrzne 
Ściany zewnętrzne murowane z cegły ceramicznej pełnej obustronnie otynkowane grubości 
29 cm i 43 cm.  
2.2.3 Stropodach  
Stropodach niewentylowany na stropie gęstożebrowym kryty papą.  
2.2.4 Podłoga na gruncie  
Podłoga bez ocieplenia. 
2.2.5 Okna i drzwi zewnętrzne 
Okna i drzwi drewniane. 
 
2.3 WSPÓŁCZYNNIK PRZENIKANIA CIEPŁA „ U” DLA STANU ISTNIEJACEGO 

Przegroda Współczynnik U 
dla stanu 
istniejącego 

Wartości 
graniczne 
współczynnika U  

ściany zewnętrzne  1,39 W/m2K 
1,82 W/m2K 

0,20 W/m2K 

stropodach  3,20 W/m2K 0,15 W/m2K 
podłoga na gruncie 2,10 W/m2K 0,30 W/m2K 
okna  4,50 W/m2K 0,90 W/m2K 
drzwi 5,00 W/m2K 1,30 W/m2K 



 

 

2.4 WNIOSKI I ZALECENIA 
Przegrody zewnętrzne oraz podłoga na gruncie nie spełniają aktualnie obowiązujących 
wymogów izolacyjności cieplnej. Aby zmniejszyć ilość energii potrzebnej do ogrzania 
budynku zaleca się : 

 wykonanie docieplenia  ścian zewnętrznych, 
 wykonanie docieplenia stropodachów, 
 wykonanie docieplenia podłóg na gruncie, 
 wymianę okien, 
 wymianę drzwi. 

 
3. PROJEKT DOCIEPLENIA BUDYNKU 
Projektuje się: 

 wykonanie docieplenia  ścian zewnętrznych, 
 wykonanie docieplenia stropodachów, 
 wykonanie docieplenia podłóg na gruncie, 
 wymianę okien, 
 wymianę drzwi. 

 
3.1 DOCIEPLENIE ŚCIAN ZEWNĘTRZNYCH 
3.1.1 Zakres docieplenia ścian 
Projektuje się docieplenie ścian w technologii ETICS. Docieplenie należy wykonać na całej 
wysokości ścian kondygnacji nadziemnej oraz na wysokości 1m na ścianach cokołu. 
3.1.2 Opis projektowanych rozwiązań docieplenia 
Przyjęta warstwa izolacji termicznej to: 

 dla ścian kondygnacji nadziemnej – warstwa styropianu λ= 0,031 [W/(m*K)] 
grubości 14cm, 

 dla ścian cokołu – warstwa styropianu XPS λ= 0,035 [W/(m*K)] grubości 12cm. 
3.1.3 Przygotowanie podłoża 
Przed przystąpieniem do docieplania ścian należy je dokładnie oczyścić z kurzu i pyłu za 
pomocą szczotki, miotły, sprężonego powierza lub wody pod  ciśnieniem. Luźne elementy 
elewacji jak odspojone tynki, elementy cokołu i powłoki malarskie należy skuć. Brud, 
sadzę, tłuszcz należy zmyć wodą pod ciśnieniem z ewentualnym dodatkiem  detergentów. 
Nierówności i ubytki podłoża (rzędu 5-15mm) dzień wcześniej wyrównać zaprawą klejącą. 
Całość zagruntować.  
Istniejące obróbki blacharskie należy zdemontować. 
3.1.4 Projektowane warstwy docieplenia 

 zaprawa klejąca 
 płyty styropianu EPS, 
 kołki wkręcane z rdzeniem stalowym,  
 zaprawa klejąca z zatopioną systemową siatką wzmacniająca 
 podkład pod tynk 
 tynki mineralny o fakturze baranka 
 silikonowa farba elewacyjna 

Uwaga : Na ścianach cokołów stosować tynk mozaikowy. 
3.1.5 Klejenie płyt 
Przygotowaną zaprawę klejącą należy nakładać na płyty metodą „pasmowo-punktową” : 

 na obrzeżach płyt – pasmami szerokości 3-6cm w odległości 3cm od krawędzi, 
 wewnątrz płyt – plackami o średnicy 8-10cm w ilości 2-4szt. 

Ewentualne szpary między płytami należy uzupełnić, w sposób szczelny, paskami  



 

 

styropianu. Nie dopuszcza się uzupełniania zaprawą klejącą. 
3.1.6 Kołki kotwiące 
Przewidziano kołki wkręcane o średnicy 8mm i długości 215mm. 
Rozkład kołków: 

 w strefach przynarożnikowych (1.5 m od narożnika zewnętrznego) 9/10 kołków na 
m2, 

 na płaszczyźnie 4 kołki na m2.  
3.1.7 Wzmocnienia warstwy docieplającej 
Jako główne wzmocnienie warstwy docieplającej przewiduję się siatkę zbrojeniową z włókna 
szklanego zatopioną w kleju do siatki. Dodatkowo wszystkie narożniki zewnętrzne budynku 
oraz narożniki okienne i drzwiowe zabezpieczyć listwą aluminiową. 
3.1.8 Inne elementy elewacyjne 

 Nieużywane okablowanie instalacji zlokalizowane na elewacji należy zdemontować. 
Pozostałe kable należy umieścić pod warstwą styropianu zabezpieczając zgodnie z 
przepisami. 

 Istniejącą sztycę przyłącza energetycznego przełożyć na wierzch projektowanego 
docieplenia. 

 Parapety okienne projektuje się jako utworzone z pojedynczego arkusza (bez łączenia 
blach) blachy stalowej powlekanej w kolorze białym grubości min.0,55mm. Wygięcie 
narożnikowe parapetów należy umieścić między istniejącym węgarkiem a warstwą 
projektowanego docieplenia. 

 Obróbki blacharskie attyk i gzymsów projektuje się z blachy stalowej ocynkowanej 
lub powlekanej min. gr. 0,7mm. 

 Rynny i rury spustowe wymienić na nowe z blachy stalowej powlekanej (rynny 120, 
rury 90). Stalowe trzpienie mocujące rury spustowe należy wydłużyć tak, aby były 
one usytuowana 3-5cm od lica projektowanego docieplenia budynku.  

 Instalacje odgromową należy przełożyć na wierch projektowanego docieplenia. 
 Istniejące kraty okienne należy zdemontować. Ewentualny montaż nowych uzgodnić z 

Inwestorem. 
 Wzdłuż elewacji wschodniej, północnej i zachodniej należy wykonać opaskę 

szerokości 50cm z kostki betonowej na podbudowie z piasku zagęszczonego 
cementem gr.10cm. Stosować obrzeża betonowe 6x20cm. 

3.1.9 Uwagi wykonawcze dotyczące docieplenia 
Stosować się do zaleceń i wytycznych producentów systemów i użytych materiałów. 
 
3.2 DOCIEPLENIE STROPODACHÓW 
3.2.1 Zakres docieplenia  
Projektuje się docieplenie dwóch stropodachów budynku z zewnątrz. 
3.2.2 Opis projektowanych rozwiązań docieplenia 
Przyjęta warstwa izolacji termicznej to płyty styropapy obustronnie laminowane o λ= 0,031 
[W/(m*K)] grubości 20cm. 
3.2.3 Przygotowanie podłoża 
Powierzchnie dachu należy oczyścić z istniejących odparzonych warstw papy. Papę 
zutylizować. Całość połaci dachowych oczyścić z zabrudzeń. 
3.2.4 Projektowane warstwy docieplenia 

 istniejące warstwy papy 
 klej bitumiczny 
 płyty styropapy EPS 100  
 papa wierzchniego krycia (NRO). 



 

 

3.2.5 Rozwiązania szczegółowe 
 Krawędzie dachu zabezpieczyć belką drewnianą zaimpregnowaną o wymiarach 

6x20cm mocowaną do połaci dachowej za pomocą kątowników stalowych w 
rozstawie co 60cm. 

 W miejscach styku ocieplenia z kominem izokliny 10x10cm (w przypadku braku 
miejsca – 5x5cm). 

 Papę na ściany komina wywinąć na wysokość minimum 20cm, na zakończeniu 
stosować listwy dociskowe. 

 Stosować kominki wentylacji poszycia dachowego w ilości 2szt. 
3.2.6 Roboty dodatkowe 

 Komin dachu należy podwyższyć o 30cm stosując warstwy z cegły pełnej na zaprawie 
cementowej. Wykonać nowe czapy betonowe zabezpieczone od góry papą 
podkładową i wierzchniego krycia. 

 Powierzchnie boczne komina należy naprawić skuwając odspojone tynki, uzupełniając 
ubytki tynkiem cementowo-wapiennym oraz wzmocnić zaprawą klejową z zatopioną 
siatką. Powierzchnie dodatkowo należy tynkować tynkiem cienkowarstwowym oraz 
dwukrotnie pomalować. 

 Wywiewki dachowe zlokalizowane na połaci dachowej należy wymienić na nowe. 
 Instalacje odgromową należy przełożyć na wierch projektowanego docieplenia. 

 
3.3 DOCIEPLENIE PODŁÓG NA GRUNCIE 
3.3.1 Zakres docieplenia  
Projektuje się docieplenie podłóg wszystkich pomieszczeń budynku.  
3.3.2 Opis projektowanych rozwiązań docieplenia 
Przyjęta warstwa izolacji termicznej to płyty styropianu EPS 100 o λ=0,038 [W/(m*K)] 
grubości 12cm.  
3.3.3 Przygotowanie podłoża 
Przed wykonaniem docieplenia należy zdemontować istniejące warstwy podłogi do poziomu 
około 40 cm poniżej poziomu posadzek.   
Materiały z rozbiórki należy zutylizować. 
3.3.3 Opis projektowanych rozwiązań docieplenia 
Przy dociepleniu podłogi należy wykonać nowe warstwy podłogowe. 
Przyjęto posadzkę z płytek gresowych antypoślizgowych na warstwie wylewki betonowej 
grubości 8cm zbrojonej siatką przeciwskurczową o oczkach 10x10cm.  
Poniżej wykonać: 

 warstwę folii PE 
 styropian EPS100 ( ƛ=0,038 W/m2K ) grubości 12cm 
 podkład betonowy (C12/15) grubości 15cm  

 
3.4 WYMIANA OKIEN  
Projektuje się wymianę istniejących okien budynku na okna nowe o U=0,9 W/m2K. Stosować 
okna z profili PCV w kolorze białym z nawiewnikami higrosterowanymi. 
Nowe okna wykonać zgodnie z rysunkiem nr 16 dostosowując wymiary do rzeczywistych 
wymiarów otworów okiennych. 
 
3.5 WYMIANA DRZWI  
Projektuje się wymianę wszystkich drzwi na nowe z profili PCV o U=1,3 W/m2K. Stosować 
drzwi w kolorze białym. 
Nowe drzwi wykonać zgodnie z rysunkiem nr 24 dostosowując wymiary do rzeczywistych 
wymiarów otworu drzwiowego.  



 

 

3.6 CHRAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA OBIEKTU  

Przegroda Współczynnik U dla 
stanu projektowanego 

Wartości graniczne 
współczynnika U 

ściany zewnętrzne  0,19 W/m2K 
0,20 W/m2K  

0,20 W/m2K 

stropodach 0,15 W/m2K 0,15 W/m2K 

podłoga na gruncie 0,27 W/m2K 0,30 W/m2K 

okna  0,90 W/m2K 0,90 W/m2K 

drzwi 1,30 W/m2K 1,30 W/m2K 
 
3.7 KOLORYSTYKA 
Otynkowany budynek należy pomalować farbami silikonowymi zgodnie z rysunkiem nr 2.  
 
3.8 INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIAŁYWANIA OBIEKTU 
W oparciu o §271 Rozporządzenia (…) w sprawie warunków technicznych jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie docieplenie budynku nie zmienia istniejącego 
oddziaływania obiektu na inne obiekty budowlane. 
Projektowane docieplenia ścian trwale zajmuje działkę nr 99/2 w obrębie 14 Mikołajów. 
 
3.9 BEZPIECZEŃSTWO POŻAROWE 

 budynek objęty projektem należy do grupy budynków niskich 
 kategoria zagrożenia ludzi – ZLIII  
 docieplenie pozostałych ścian i stropodachu sklasyfikowane jako NRO  

Przyjęte rozwiązania projektowe wynikają z obowiązujących przepisów zawartych w 
rozporządzeniu o warunkach technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie. 
 
 
Opracował: 
 
mgr inż. architekt Marcin Twardowski 
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ZESTAWIENIE KOLORÓW WEGŁUG NCS

WĘGARKI OKIENNE W KOLORZE ŚCIANY SĄSIEDNIEJ
PARAPETY W KOLORZE BIAŁYM

NA ŚCIANACH COKOŁÓW STOSOWAĆ TYNK MOZAIKOWY

S6000-N kolor ciemny szary
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BALUSTRADY, ELEMENTY STALOWE W KOLORZE RAL 7015 

ZACHODNIAPÓŁNOCNA WSCHODNIAPOŁUDNIOWA
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klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

styropian XPS 

tynk 

listwa cokołowa systemowa 

POZIOM ZGODNIE Z RYSUNKIEM ELEWACJI



PODESTU
SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA W OBRĘBIE PŁYTY 

akrylowa masa uszczelniąjca

istniejąca ściana zewn.

SKALA :

Nr rys. :

DATA:

RYSUNEK :

INWESTOR:

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

OPRACOWAL:

UWAGI : 7

styropian
15

cm

tynk

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego
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SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA OŚCIEŻY PIONOWYCH OKNA

istniejąca ściana zewn. okno

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

parapet w pojedynczym arkuszu 
( bez łączeń ) z blachy 
ocynkowanej 

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

RYSUNEK :

OPRACOWAL:

INWESTOR:

UWAGI : Nr rys. :

SKALA :

DATA:

8

styropian 

wygięcie parapetu między 
istniejącym węgarkiem a 
warstwą docieplenia 

15cm

tynk 

kątownik systemowy

3 cm

akrylowa masa uszczelniąjca
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3
3

istniejąca ściana zewn.

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

UWAGI :

OPRACOWAL:

INWESTOR:

RYSUNEK :

DATA:

Nr rys. :

SKALA :

parapet w pojedynczym 
arkuszu ( bez łączeń ) z 
blachy 

wygięcie parapetu między 
istniejącym węgarkiem a 
warstwą docieplenia 

pianka montażowa

9

okno

istniejąca ściana zewn.

kątownik aluminiowy z siatką

I DOLNEGO  OKNA 
SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA OŚCIEŻA GÓRNEGO 

akrylowa masa uszczelniąjca

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

tynk

tynk 
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styropian

styropian

3



NAZWA I ADRES OBIEKTU :

UWAGI :

OPRACOWAL:

INWESTOR:

RYSUNEK :

10

DATA:

Nr rys. :

SKALA :

akrylowa masa uszczelniąjca

blacha ocynkowana gr.0,55mm

15
cm

20
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istniejąca ściana zewn.

styropian

tynk 

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA POWYŻEJ ZADASZEŃ
I POŁACI DACHOWEJ NIŻSZEJ CZĘŚCI



SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA ATTYKI 

istniejąca ściana zewn.

UWAGI :

OPRACOWAL:

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

INWESTOR:

RYSUNEK :

11

DATA:

Nr rys. :

SKALA :

obróbka blacharska min. gr.0,70mm 
mocowana do belki drenianej

5

4

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

tynk 

belka drewniana 20x6cm mocowana do 
ściany attykowej/płyty dachowej na 
kątowniki stalowe co 60cm

styropian

klej do styropianu
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docieplenie dachu

papa podkładowa 



SZCZEGÓŁ OCIEPLENIA GZYMSU

UWAGI :

OPRACOWAL:

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

INWESTOR:

RYSUNEK :

12

DATA:

Nr rys. :

SKALA :
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istniejąca ściana zewn.

obróbka blacharska min. gr.0,70mm 
mocowana do belki drenianej

klej do siatki z siatką z 
włókna szklanego

tynk 

belka drewniana 20x6cm mocowana do 
ściany attykowej/płyty dachowej na 
kątowniki stalowe co 60cm

styropian

klej do styropianu

docieplenie dachu

papa podkładowa 

obróbka blacharska min. gr.0,70mm 
mocowana do belki drenianej



istniejąca połać dachowa

klej bitumiczny

papa wierzchniego krycia

płyta styropianowa dwustronnie laminowana papą (PŁYTA PSK-2)

UWAGI :

OPRACOWAL:

RYSUNEK :

INWESTOR:

Nr rys. :

DATA:

SKALA :

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

13
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DOCIEPLENIE DACHU 
WARSTWY DOCIEPLENIA 



istniejąca połać dachowa

izoklin styropianowy 10x10 cm
obróbka kątowa z papy podkładowej

obróbka kątowa z papy 
podkładowej i wierzchniego krycia

klej bitumiczny 10-12 cm

10 cm

płyta styropianowa

min. 20 cm

uszczelnienie

UWAGI :

OPRACOWAL:

RYSUNEK :

INWESTOR:

Nr rys. :

DATA:

SKALA :

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

14

mgr inż. architekt Marcin Twardowski
upr. nr: 34/B-697/ŁOIA/07 05.2026

GMINA ROKICINY,ROKICINY-KOLONIA,UL.TOMASZOWSKA 9 

MIKOŁAJÓW 1A, GMINA ROKICINY
PROJEKT TECHNICZNY DOCIEPLENIA BUDYNKU 

POŁĄCZENIA DOCIEPLENIA Z KOMINEM
DOCIEPLENIE DACHU 



RYSUNEK :

OPRACOWAL:

DOCIEPLENIE PODŁOGI - RZUT

UWAGI :

DATA:

Nr rys. :

SKALA :

1:100

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

INWESTOR:
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4x16,25
27,25

4x16,25
39.5

39
4

257614,5

18
5

zakres docieplenia podłogi na gruncie
styropian EPS 100 (0,038) gr.12cm

PROJEKTOWANE WARSTWY PODŁOGOWE

płytki gresowe antypoślizgowe
wylewka betonowa grubości 8cm zbrojona 
siatką przeciwskurczową (oczka 10x10cm)
folia PE
styropian EPS100 ( =0,038) gr.12cm
podkład betonowy (C12/15) gr.15cm 
piasek średni zagęszczony mechanicznie 
do wierzchu warstwy nośnej

UWAGA:
Poziom posadzek trzech pomieszczeń należy wyrównać do poziomu 
wspólnego. Jako poziom docelowy "+-0,00" stosować poziom podestu 
zewnętrznego + 2cm. Progi otworów drzwiowych dostosować do 
nowych poziomów.



Wymiary przed zamówieniem należy zweryfikować ze stanen faktycznym otworów okiennych . 
Przy określaniu wysokości należy uzględnić przestrzeń na prawidłowe mocowanie parapetów 
okiennych. 

UWAGA: RYSUNEK :

OPRACOWAL:

WYKAZ OKIEN I DRZWI

UWAGI :

DATA:

Nr rys. :

SKALA :

1:100

NAZWA I ADRES OBIEKTU :

INWESTOR:
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WYMIARY (cm)

SYMBOL

SCHEMAT

UWAGI

ILOŚĆ

PROFIL

WSP."U"

KOLOR  BIAŁY

POŻAR. BRAK WYMAGAŃ

PCV

O1

1

100x90 145x145

O2

2

0,90 W/m2K

165x145

O3

1

WYKAZ OKIEN 

D1SYMBOL

WYMIARY (cm) 105x180

SCHEMAT

ILOŚĆ

UWAGI

WSP."U"

KOLOR

1,30 W/m2K

 BIAŁY

PROFIL  PCV

POŻAR. BRAK WYMAGAŃ

1L

PE
ŁN

E
PE

ŁN
E

WYKAZ DRZWI
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